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BEAUTE

Tout beauy, tout bios

2 eépavateu\r de peau

Prenez soin de vous avec cette huile séche pour le corps
apaisante et adoucissante & base de mimosa téluiflora, appelé
“arbre a peau” pour ses exceptionnelles qualités régénératrices.
Mais ne la cherchez pas en magasin : cette jeune marque de
bio-cosmétique 100% francaise et bio ne se vend que sur son
site Internet. www.officinea.com, 38,90 €. @

|/Eau miellée

Comme le thé ou le café, le miel a

mille formes et parfums différents selon
le lieu de butinage des abeilles. Ballot-
Flurin a choisi le miel de 'Adour pour
composer une eau miellée démaquillante
et purifiante convenant a tous types de
peaux. Ballot-Flurin, 16 €. W
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Fleur symbole de l'été et de
la Provence, la lavande s'invite
dans vos salles de bains pour

EHEN G155 /=0 Détendez-vous et relaxez-vous
avec cette creme lavante aux
huiles essentielles de lavande
signée Weleda. Labellisé
“Cosmétique naturel” par

' le BDIH. Weleda, 7,20 €. @
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Créme de Force

__ ’_‘t{r‘ﬁls-rasaga Bio

éléments de lo ruehe

4 /Pouy
. les ommes

Les abeilles ne sont pas sexistes !

Parce que les bienfaits cosmétiques de la
ruche conviennent également aux hommes,
Ballot-Flurin a créé "Creme de force”. Cet
aprés rasage agit comme un véritable tonifiant
pour la peau, tout en apaisant irritations et

.' microcoupures. 38em
J 4
5 /Cavvrefouy se fait bio

Lenseigne propose désormais sa propre gamme de 16 cosmétiques bios
labellisés Ecocert. Pas de grandes révolutions dans les compositions,

i mais une offre de bonne qualité, au packaging gai et clair, qui affirme
~* &tre 30 % moins chére que les grandes marques. De 3 € le gel douche

.f 200 ml a 5,60 € la créme de jour 50 ml. B

Eléments de recherche : BALLOT FLURIN : apiculteur/créateur de produits cosmétiques/alimentaires, toutes citations
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France Soir, 27 Mai 2008

REVELEZ LE T(

Aichouche Belahbas

Vous réver de faire la couverture
d’Elle, Vogue, Marie Claire...
alors présentez-vous au concours -
organisé par lagence Elite. Toutes
les villes de France sont passées
au peigne fin pour trouver

les mannequins de demain.
Attention, toutes a vos agendas !
Prochaines dates les 28 et 29mal
an région parisienne.

Connu pour son concours, Elite Model
Look est « aussi reconnu pour offrir aux
jeunes de toutes nationalités 'opportunité
d’accéder au monde de la mode, de devenir

- mannequin et de débuter une carriere d
| lesmeilleures conditions ».

- mercial Belle-Epine (Val-de-Marne) et j

" Pourles mineurs, venir accompagnée (

Vous espérez marchez sur les pas
Cindy Crawford, Linda Evangelista, K4
Mulder et tant d’autres... alors prépal
vous ! Le rendez-vous est fixé ;: merc
28maiauxGaleries Lafayette du centre ¢

29 maiaux Galeries Lafayette du centre ¢
mercial Rosny 2 (Seine-Saint-Denis) def
18 heures. Venez, présentez-vous et par
pezacette présélection. Devenez peut- ét
top model de demain.

Conditions et déroulement

Quelques conseils : venir le plus n
relle possible, pas ou trés peu maqui

parent ou munie d’'une autorisa
parentale.

Vous étes une fille ?Vous mesurez 1,7
ou plus ?Vous avez entre 14 et 20 ans ? Si y

' Photo DR

_ idéale en cure, estrevitalisante grace a ses

tteniidn, un réve qui pourrait devenir réalité !

Jet'aime, un pey, beaucoup...alafohe

L’homme la nature etles abellles

Ballot-Flurin, pionnier depuis 1983 dans le
secteur apicosmétique—la cosmétique na-
turelle des abeilles —nous dévoile cette sai-
son toutson savoir-faire avec la création de
tout nouveaux produits.

La gelée royale fraiche et dynamisée,

puissantes propriétés, elle protége 'orga-
nisme etaugmente 'énergie vitale. Filtrée
manuellement avec une simple toile de
nylon fin, elle est mise en pot a la main
dansles heuressuivantlarécolte. Elleest |
garantie non centrifugée, non congeléeet -
non déshydratee I faut en prendre une
- dosette a jeun tous les matins et Ialsser

fondre sous la Iangue

e
MEM-X ;
« Mon amour, tu me manques... Devine avec -quoi je - ;
t'écris ? » Avecles nouveaux stylos parfum lettre d’amour P(gp Fablenne Adq
Fruits, vos mots seront personnalisés et uniques. Chacun, petit - =
et grand, peut renouer avec le parfum de correspondance d’an- | MEM-X Diffusion
';aln; e"crireasolr)ll'ax?our, sa mgmie, ste:r par;nts,‘ 'ts)?s amis. L:fi llcgu— éte sélectionné p
me qui semblait avoir perdu ses titres denoblesses au fil des PR n:
siecles, renait aujoud’hui sous 'égide des stylos parfum lettre SCIe-ntlp ole Ini tla’
d’amour Pop Fruits ... Ces stylos vont devenirvotre meilleureas- | a@vril 2008 pour u;
tuce pour personnaliser vos cartes postales etlettres. « Pour faire | jnnovation majeu
vibrer les cordes du ceeur, les odeurs sont plus siires que ce que i i
I'onvoitouce quel’on entend» (Rudyard Kipling) Doté d’'une pe- matiere de gestis
tite fiole, ce stylo vous permet d’écrire et de déposer quelques troubles de la mé
gouttes d’essence de parfum. Il se décline en plusieurs gammes s
sensorielles: tutti frutti (vanille passionnée, fraise délicieuse, abri- Phittisenr dans
cot tendre, monoi enflammé), pack été (péche, fraise, coco et MEM-X s'attaque de f;
omme). Nereste plus qu'a choisirle votre, celui qui vous définit | i
pPonk Ao probleme dela perte d
et quivous correspond le mieux. Pour rassurer les per
» : seules qui oublient toy
Stylo parfum lettre d’amour : 3 € I'unité. Disponible dans tous chosesdu quotidien,
les bureaux de poste. Téléphone lecteurs : 01.45.03.21.84. seraussilesfamilles q
reculerle placementer
traite de leurs proche
devenue défaillante. -
Dela taille d'un p
Le shampoing douceur de miel, trésriche |  Portable, pesant 65 &
enmielbiologique, enrichi enpropoliseten |  Porte autour du cou, i
protéines de blé, estrecommandé méme | qu'un seul gros bouto
pourunusage quotitidienetconvientamer- | dant trés simple d'utili
veille pour redynamiser le cuir chevelu. Il | MEM-Xsonne, le propi
protege égalementlescheveuxmalmenés | puyersurle bouton. A
parlaplage etlapiscine. messageest Qéhwé etc
personne quiaenregis
se fait entendre. La vo
Geléeroyalefraiche dynamiséedeBallot  rassurera le porteur, Iy
Flurin:29€ : lui dira ce qu’il doit fai
Shampoing Douceur de miel: 8,80 €. bienprécise. MEM-Xp
Le site Internet ballot-flurin@ballot- - centaine demessages,
flurin.com vous permetira de commander ~ dejalonsde mémoire g
les produits et de trouver e lieu de ventele  lesjournées des persor
plus proche de chezvous. La programmatio
est tres simple, un cap
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OPTIMALE

Votresallede bains100% bio

Prendre soin de soi peut se conjuguer avec respect de I'environnement... il suffit d'opter pour des produits
cosmeétiques bio. Allons... oubliez vos préjugés! Choisir le bio ne signifie pas s'enduire de purée d’orties.

Bons pour vous puisque sans additifs, colorants ou parfums ajoutés, ces produits sont congus dans le respect

de la nature et emballés dans du recyclé. Depuis plusieurs années, les recettes traditionnelles de beauté ont été
modernisées pour toujours plus d'efficacité. Foncez sur notre sélection de produits pour étre vraiment le plus bio.

SE GOMMER BIO ~

Lhuile d'argan: tout le monde ne jure que parelle.
C'est qu'elle permet de nettoyer sans agresser

la peau. Le Gel nettoyant désincrustant visage
Argan for men surfe sur cette vague

en permettant de lutter contre le desséchement

SE LAVERBIO cutané provoqué par le rasage quotidien. Grace
Que vous soyez douche ou bain, cette huile de douche bio de Nuxe aux particules exfoliantes extraites du noyau
est faite pour vous puisqu'elle peut s'utiliser comme gel douche ou du fruit de Murumury, il élimine également
comme huile de bain. Adaptée au visage comme au corps, elle net- les cellules mortes et les impuretés.

toie en douceur, apaise les tiralllements, préserve le film hydrolip- Biosei Institut, Argan for Men,

gel nettoyant visage, 75 ml: 9,85 €.

idigue et aide méme a le reconstruir

£\ Huile de douche nettoyante visage @
| peaux siches et trés seches, 200 ml, 14,

" e

: ‘ Argan
s ot Somen
o = - i .
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SENTIR BIO

Le parfum bio boisé Patyka, ala fois
original et tendance, a un seul incon-
vénient: il plait autant aux hommes
gu'aux femmes. Alors, si vous voulez
vous en réserver U'exclusivite,
cachez-le loin de votre compagne.
Ou vous pouvez aussi choisir d'étre
généreux. Mais ne le soyez pas

sur le dosage. Une seule touche
suffit pour embaumer votre cou:

le parfum Patyka est fortement
concentré en huiles essentielles bio
et enabsolus (25 %).

REGARDER BIE!

Patyka, parfum boisé, 50 ml: 69 €. HID) Le soin lift hydratant décongestionnant de Zvoriko
www.cosmaterra.ir ] i) contour des yeux s'applique chague matin, par légers
Ballot-flurin effleurements, L'effet estimmédiat, le regard est
i R s - | comme lifté, défatigué. Sur le long terme, il prévient
P T S— et réduit aussi les ridules, apaise et décongestionne.
DENT @) LI S Rprés-resage Bio | Contour des yeux Zvanko, S0 ml: 48 €,
DENTIFRICE REMISERALISANT our 5 i 2 i urks | www,cosmaterra.ir

a dArgile et it dn Propolis — ((:5

= g

- !
SOURIRE BIO £ d { SE RASER BIO

Le laboratoire Cattier a concu une gamme compléte de dentifrices
reminératisants a l'argile enrichie en ingrédients naturels.

L'apicutture ne produit pas que du miel, Les abeilles prennent
aussi soin de volre visage. La créme de force aprés-rasage bio

Le Dentolis « Protection des gencives » contient aussi “ de[Ballot-Flurin aux 5 éléments de la ruche, apaise le feu

de la propolis, une substance fabriquée par les abeilles. Il renforce durasoir, régénére et protége des microcoupures, lisse
'email des dents, aide a l'élimination de la plague dentaire les traits et tonifie la peau, avec sa formule 4 base de propolis,
et fortifie en plus les gencives. de gelée royale, de miel et de cire.

Cattier, dentifrice Dentolis, 4,90 €. Ballot-Flurin, créme de Foroe aprés-rasage bio, 50 mi: 35 €.

BALLOT Eléments de recherche : BALLOT FLURIN : apiculteur/créateur de produits cosmétiques/alimentaires, toutes citations
5069057100502/GCP/ASM



DA D : . Antiterne. Du miel d'acacia pour

B A ) A onse plque de m|e| les peaux fatiguées. Sérum, ligne
Soins Oxygénants au Miel, 30 ml,

Bernard Cassiére, 39,75 €

Mythique. De la Adoucissant. Un coiffant (rens. : www.bcparis.com).
gelée royale dans qui soigne grdice aux
cette formule minéraux, acides aminéset
Senteur parquet ciré. % . | revisitée pour le vitamines du miel. Gel Ecolo. Un miel certifié
Bougie, Maison | corps. Nutrix Royal Invisible Miel, 150 ml, commerce équitable.
de Cire Trudon, 50 € | Body, 200 ml, Davines, 18,20 €. Shampooing Hydratant,
(Astier de Villatte). Lancéme, 40,20 €. 250 ml, The Body
7 Shop, 8,50 €.
Bulles sucrées. Pour un
bain moussant gourmand.
Miel de Bain, French Royal.'Un
Vanilla, 340 ml, Laura co'mp|err}ent _
T o alimentaire bio.

: Gelée Royale Pure,
boite de 3 doseurs
de 10 g, Fleurance
Nature, 39,30 €
(rens. :

05 62 06 14 48).
Le miel et les abeilles. Un jus hot pour attirer| | Créme dessert. Un soin malin pour Propolis. Antiradicalaire
les garcons. Noél au Balcon, eau de parfum, | | toute la famille. Créme Réjouissante Miel et apaisant. Créme de 'Apiculirice,
50 ml, Etat Libre d'Orange, 55 € (Sephora).| | & Citron, 250 ml, L'Occitane, 29 €. 30 ml, BallotFlurin, 16,70 €.




de produits de beauté ont résines. Ce sont donc froid active la circulation travaillant de concert avec
g |'obligation d'indiquer des conservateurs doux, sanguine, le produit est des associations telles que
¥ combien de temps non irritants. De maniére plus efficace sur la peau. Forest Garden Products,
on peut utiliser le produit générale, les marques bio qui mettent en place des
aprés ouverture (tu sais, optent pour des N. Et les foréts et les champs actions visant, entre
c’est ce petit logo qui conditionnements que l'on risque de raser autres, a ne pas épuiser
B représente un pot ouvert qui protegent de 'air et pour tes pefites crémes, tu y les sols.
¥ marqué d'un chiffre). Et de la lumiere quand c’est penses ? Je te signale aussi, ma
§ puis, il y a conservateur nécessaire (flacon «air- C. Je crois en une chére, que «mes petites
et conservateur: par less » par exemple). Mais cosmétique bio, bonne crémes» comme tu dis, ne
exemple, les acides de toi a moi, pour que nos pour la planéte. En ce qui sont pas mauvaises pour
benzylique et benzoique, crémes ne s'altérent pas concerne la déforestation, I'environnement puisque
B utilisés dans les soins bio, trop vite, mieux vaut inutile d’incriminer les produits et emballages
sont tout deux des utiliser les petites spatules marques de cosméto bio. sont biodégradables ou
molécules nature-like, car y plonger les doigts Forest People ou Guayapi recyclables. Les fabricants
c'est-a-dire identiques c'est introduire des Tropical, par exemple, ont 3
j 2 des molécules présentes bactéries qui, avec le un engagement éthique

naturellement dans les temps, abiment le produit. et environnemental fort. 7 Lk @
huiles essentielles ou les On peut aussi les ranger En contribuant a la D s A g - e A
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France Dimanche, 28 décembre 2007

Viarre des ridules ? Ras-le-bol des pattes pour réduire les rides ou les combler, et

I'oie? Passez a I'action! Certaines rendre la peau plus élastique... A vous de
:remes renferment des actifs efficaces choisir la cure de jouvence qu'il vous faut.
ERA Pour lisser : Pour tonifier

PARTS
M

C omposée de cristaux d'alumine, cette créme lis- : C ette creme a base
sante stimulante permet d'exfolier la peau en : % de miel et de pro-
s profondeur en deux minutes. Elle donne un coup : polis aide la peau a
" d'éclata I'épiderme tout en atténuant les ridules et : se renouveler: le miel
cicatrices (postacné, postopératoire). A utiliser une : favorise la tonicité et
~ a deux fois par semaine, par massages délicats : le propolis posséde

pendant deux minutes. : une forte activité J ,
: antioxydante. Au fil § é: j

m Créme lissante stimulante micro-abrasion, de Liérac, : it Billest-Flue
e tube de 50 ml, 30 €. En vente en pharmacie et parapharmacie. : des applications, vous § “ ===
saine et revitali- [/ \oumra

sée, un teint frais ;!-\ /
et des traits lissés. T, 1

A appliquer le ma-
tin et/ou le soir.

Pour combler

ortement concentré en acide hyaluroni-

que, ce produit permet de regonfier la peau.
| renferme aussi un extrait de feuille de
‘églisse, qui relance la synthése d'éléments
du derme. Re:sutm.( A réd'.'lc“n" des riqes + de Ballot-Flurin, le falcon de 30 ml,
wrofondes! A utiliser le matin et/ou le soir. * 16,70 €. En vente dans les boutiques
1 Créme comblement rides Premium EX Exclusive, de Liérac, de 38 & 104 €. * bio, en VPC au 0562964957 et sur
‘n vente en pharmacie et parapharmacie. : le site www.ballot-flurin.com

| I J Pour raffermir
G orgé d'actifs aux vertus nourrissantes et antioxydantes, issus
d'huiles d'argan, de caméline, d'olive et de beurre de karité,
. —#ce soin permet de lutter contre la déshydratation et la dénutrition
- ~wde la peau. A appliquer le matin sur le visage et le cou nettoyés.

1 Créme éclat de jour Elesis, des laboratoires Oméga Pharma, le pot de 50 ml, 34 €. En vente en pharmacie et parapharmacie.

+ m Créme de I'apicultrice anti-age







cremes

Jes atouts en plu

*«,-a-_-fsrw
. /’f__ - (any ARY
i i = > 4 | - ’ . e
/ Le miel et la L huile d’argan : misiCt
: \ our nourrir SOINIOTE -
proposis § pour 3\ es peaux sensibles
i i 1 "‘\-\_\ ! &
b [ rscomearemcetamace, T
) y 3 . N wl réputée pour ses vertus R
anti-oxydante de la propolis au miel Loxygéne: ™\ L oA, olehite cortieks
quitonifie la peau et lisse les traits. pour un teint \ vieilissement des peaux sensibles 5
Le plus éclatant .\( ‘\ dans une formule 100 % bio. WD
s:snnu!ecudzf;ueselon le principe Cette creme hydratarge \ Le ’us iy
fieurs de Bach pour contient 15 % d'oxygene pur Lafamuleconvientamblen ur
réquillbrerfes émotions destiné a protsge i pea \ lejour que pourlanuit Prés-Age.
[20ponsa es ions extérieures
ématuré, Créme de I'apicultrice | etasgierﬁnirsonéclat. )\ SomJourefnunGamardem,SOG, _
glus
teints ternes de . ~
celles qui vivent en ville. / e —
Oxygen Power Soin de ’
jour vivifiant Nivea, /

(10,50 €, en grandes o
surfaces).

" Le madecassoside™
pour combler les rides
Cet extrait de Centella asiatica,

eprixdes crémesde jour
Lvous semble parfois

s CONNU pour son action cicatrisante, - ~ e S
= §ignaiisiprduntionas esoméga3 & gtk hesseandur
collagéne. De plus, il est associé & 9 ) N L P P L
2" e e pussrt el et6:pourapaiser 1\ leoempsCuonre
dégradation du collagéne existant. Lin g les pea,ux grasses créme de jour cnrres'pond'a
w=2  Le plus et sensibles \ trois mois d’utilisation, ce
~" ... Idéalpourcelles quiviventau Pour répondre aux besoins des peaux qui fait que, en comparaison,
i 35;;, grandairetdontlapeauest . grassespgnndcours de traitement éo'e:tre . legeldouche peut étre plus
- ;"""""‘."‘ﬂ’:‘:: Ia’lumiéra. y W T'acné, cette créme compense les cher qu'une créme!
madé,men“";hamades}. -Postg \ effets imritants et reconstruit labarriére
. cutanée endommagée. «
“ Le plus
Elle apaise les peaux grasses ‘
_. sans les surcharger. )
/ Soin restructurant apaisant ’
Hyseac Urlage (10 90¢€,
L'extrait de chéne: \ el
pour lisser I'épiderme \ ‘

Avec ce principe actif issu du
r chéne liége, la creme combat les
( rides d’expression. De plus, elle
| agit dans le derme et le sillon de
laride en déposant des micro-
\ sphéres qui comblent celle-ci.

| Le plus
Elle existe en deux versions, a
choisir selon son type de peau.
Créme Merveillance Nuxe
\{32 €, en pharmacies).
R

e
.

\_____—/



Dior
collector
Couleur fétiche du
couturier, le rose habille
cette palette inspirée de la col-
lection couture “D de Dior”, Miroir taille
XL, applicateur et camaieu de quatre fards

Satinée, tout
simplement &
On adore cette créme-huile sans r :
chichi pour le corps qui nourrit
intensément les peaux en mal
d’hydratation. Une formule riche i
en agents émollients et en bisa-
bolol. Hypoallergénique, méme
le parfum a été étudié pour
répondre aux personnes réacti-
ves & certaines substances.
Créme-Huile Nourrissante

pour les yeux et deux pour les lévres. Comme tou- Ultra-Emollience, Vendome,
Jours on tombe sous le charme! Palette Diorissime, Dior, 4,99 €les 250 ml. Engrandes et e
53 €. Edition limitée, en parfumeries et grands magasins. moyennessurfaces. e
Réiénération <& Boule vitaminée
: aé Pla?:t: p:all; £ Q\\Q“ Celles qui pensent que se mettre de
N
nous offreun trai'tement global : %\Qx : ‘;\\\‘ e N\ c;l';aur;%: :12 ac\:;gif::gn?\ree.rgﬁrrgé de
d'exception pour hydrater, nourrir, \.?:, e q\’\k Re4 vitamine B3, provitamine B5 et cire
?;Ygr?n?f. Pl'Ot(t“-%eI;’ et l:[e“ggneier‘.t : ‘g{\‘\ 3 \~\\<(’ © T:i;" & % d'écorce d'orange, il stimule le
principes actifs dont 10 extraits oL 9&"““ R collagéne, est antiradicalaire,
de plantes, 2 dérivés de vitami- o) p‘@ prévient les taches brunes et
e e
: ) aissant les mains douces. Son
carte du commerce équitable avec miniflacon s'emporte partout!
U'huile de marula d’ Afrique du Sud. i Créme Vitaminée Soin de
Double Serum Generation 6, . mains méthode anti-age,
Clarins, 80 €les2x15ml.En La Biosthétique®, 40 ml.
parfumeries et grands magasins. Tél. 01580546 50.
p < rd [
Idée de génie!
[ ] - _
Tout bio - RpStigu st Le plan du mois
e - vec cette pince a épiler, fini
: e nuel o = l'angoisse de retirer le mauvais poil Un air de m
Cette ygne.,a’ based lngrégllents apicoles parce qu'on n'y voit rien! Grace asa Pourla geuxleme année consécu-
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Nos bonnes pioches dans la cosméto écolo.

Des grains de jojoba
pour gommer, des
huiles fines pour
hydrater, et un com-
plexe de plantes islan-
daises qui apportent
leur fraicheur. Gel
Exfoliant Purifiant de
Purity Herbs, 29 €.

Un vrai coup de fouet
sous la douche grace
a I’huile de baie d’ar-
gousier, riche en vita-
mines C, E, caroté-
noides et fer. Creme
de Douche a I’Argou-
sier de Weleda,
7,20 €.
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Aussi appétissante
que le miel qu’elle
contient, elle nourrit la
peau en profondeur.
Créme de I'Apicultrice
de Ballot-Flurin,
180z

P

Garantie par la charte
Cosmébio, pour une
4_ peau de bébé juste
|/ apres le rasage.

Lotion Apres Rasage
de Pur’ Aloé, 18 €.

Une texture ultra-
douce a base d’huiles
d’avocat, de graine

' de carotte, de citron

| vert et de patchouli,
qui sent trop bon.

Qﬂﬂt‘v Nettoyant Hallelujah
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Aloe vera, jojoba et

beurre de karité, un

véritable cocon capil-

laire, pour cheveux

fatigués. Shampooing

ultra-nourrissant E Suzanne aux Bains

d’Organics, 15,70 €. devient bio. On cra-

: que pour ce Gel

Détente Verticale, qui
nettoie le corps et
met I'esprit en ape-
santeur. 10,90 €.

[L’adresse VB]

Doux Me s'installe dans le trés sélect et trés couru spa de I'hotel Costes.
Aumenu : un protocole de soins cabine exclusif, ainsi que des huiles visage
et corps concoctées spécialement pour le lieu. Incontournable.

239, rue Saint-Honoré, Paris 1€r, tél. 01 42 44 50 33 (prix sur demande).

fl d’Antipodes, 36 €.
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Sans paraben, silicone

~ ou parfum de syn-

|, thése, elle aide a res-
taurer la barriére lipi-
dique pour mieux lut-
ter contre les agres-
sions. Créme Hydra-
tante et Apaisante de

2 Podamour, 38,50 €.
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| Cing gouttes sur le

visage le soir ravivent
I’éclat des peaux les
plus fragilisées.

l Magnifica Fluide de

Nuit Divin des Dou-
ces Angevines, 65 €.




'Bien-étre

RECETTES MAGIDUES
La beaute du

Abracadabra! Remédes ésotériques, potions de sorciére
et antidotes mystérieux s'offrent un fabuleux retour.

iroir, mon beau
miroir, dis-moi
qui est la plus
belle...»Laques-
tion que pose la
reine du conte
des fréres Grimm
n’a jamais été
autant de cir-
constance. Pour conserver leurs
charmes, les coquettes s’en remet-
tent de plus en plus aux bonnes
vieilles formules magiques. Et en
véritables Harry Potter de la cos-
métique, les laboratoires réinven-
tent des potions obscures. La mar-
que Garancia est emblématique
de ce phénomene. Créée en 2005,
elle a envotité la planete beauté en
moins de deux ans grace a des
produits aux effets quasi surnatu-
rels. Prenez sa derniere trouvaille :
le Mystérieux Repulpant Facial.
Un sérum lissant, qui siffle sur nos
tétes. En plus d’une goutte d’ar-

nica, d’une pincée de bourgeons
de hétre et d’un jus de citron frais,
figurez-vous que cette creme
contient du venin de serpent. «Les
phobiques ne I'utiliseront pas,
reconnait sa conceptrice Savéria
Coste, mais ces extraits de venin
ont un effet antirides proche de
celui de la toxine botulique. »

DES INGREDIENTS PUISES
DANS LES LEGENDES

Garancia propose aussi I’Abraca-
dabaume Perfect Illusion(48 € le
pot de 12 g), qui est a la cosméto-
logie ce que David Copperfield est
a la prestidigitation. Imaginez que
cet onguent s’inspire de la
luminescence des lucioles. En
clair, la créme illumine votre
visage grice a des particules de
plantes phosphorescentes. Le but :
effacer en les éclairant les ombres
provoquées par les rides. Un vrai
tour d’illusionniste.

JUTTA KLEE/CORBIS

EUPHORISANT.
Des essences
florales contre les
émotions négati-
ves et le stress.
20ml, 16,20 €.
Rescue Spray,
Fleurs de Bach.
En pharmacie.

HOLISTIQUE.
Les bienfaits
du miel. 30 ml,
16,70 €. Créeme de
I'apicultrice anti-
age aux élixirs
vibratoires api-
coles, Ballot-Flurin. §
Tél.: 05.6296.4951. |
Sl sl It

ANTIDOTE.

Pour lutter contre
le vieillissement,
une créme au ve-
nin de serpent.
30 ml, 54 €. Mys-
* térieux Repulpant
Facial, Garancia,

chez Sephora.

La fleur des dieux
grecs. 15 ml, 39 €.
Sérum Yeux trés
précieux a l'huile
essentielle
d'immortelle,
L'Occitane. www.
loccitanefr.

TRADITIONNEL.
Inspirée des
e pratiques ances-
. ’ trales des paysan-
nes hongroises.
50 ml, 35 €.
Créme tomate
d'Ella Baché. www.
ellabache.com.

ELIXIR. La recette
de jouvence
d'Isabelle de Hon-
grie, connue pour
sa jeunesse éter-
nelle. 115 ml, 31 €.
Eau de Beauté
de Caudalie.
En pharmacie.
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Ingrédients et antidotes issus de
traditions antédiluviennes, c’est
tout un arsenal ésotérique qui res-
sortainsi des grimoires. COccitane
a remis au gout du jour I'immor-
telle, la fleur qui permit a la belle
Nausicaa de rendre a Ulysse son
physique de demi-dieu apres son
naufrage sur I'ile des Phéaciens. Le
Couvent des Minimes sort égale-
ment une ligne de produits dont
chaque exemplaire correspond
a une formule ancestrale (chez
Marionnaud). Quant 4 la derniere
Eau de Beauté de Caudalie, sa re-
cette proviendrait des archives,
plutét imaginaires, d’une reine
hongroise, qui préservait I'éclat de
son teint grace a un élixir a base de
romarin. Mieux qu'un argumen-
taire scientifique, la preuve par la
légende! Les secrets de beauté
royaux inspirent aussi la marque
Korres, qui vient de lancer une
ligne baptisée Kings & Queens. On
y retrouve le gel douche au cedre
du roi Salomon ou le beurre
hydratant au miel de Néfertiti
(dans les parfumeries Douglas).

DES RECETTES DE SORCIERS
INDIENS A LA RESCOUSSE

Surnaturels, les produits qui soi-
gnent nos corps envoutés par le
stress le sont également. On s'in-
téresse & nouveau aux Poconéol.
Commercialisés par les laboratoi-
res Plantes et Médecine (en phar-
macie), ces complexes a base de
végétaux proviennent des recettes
de sorciers indiens découvertes au
début du XX¢ siecle par un mis-
sionnaire corrézien, le pere Jean-
Louis Bourdoux, lors d’un voyage
dans Penfer vert du Mato Grosso.
En tout, une centaine de plantes
amazoniennes présentées dans
des fioles numérotées pour traiter
des maux aussi variés que le sur-
menage (Poconéol n° 15), les états
grippaux (Poconéol n° 44), les
symptomes dépressifs (Poconéol
n° 43). Egalement sortis des alam-
bics : les Fleurs de Bach. Ces essen-
ces florales sont censées conjurer
les émotions négatives. Deux
gouttes d’héliantheme diluées
dans un verre d’eau, et vos an-
goisses s’éclipsent. Nostalgique?
Essayez le chevrefeuille. Un coup
de blues? Prenez une dose de
moutarde des champs. Aucune
étude scientifique validée n’a dé-
montré Pefficacité de ces produits,
mais ils sont utilisés dans plus de
cinquante pays depuis soixante-
dix ans. Et ¢a, Cest vraiment de la
magie. m SesasTiEN DESURMONT
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